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O tabagismo é uma doenca causada pela dependéncia quimica da nicotina,
atraves do fumo de cigarros. Essa doenca mata milhGes de pessoas por ano, segundo
a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), que, por essa razao criou, em 1987, o Dia
Mundial sem Tabaco (31 de maio), com o prop6sito de alertar sobre doencas e mortes
evitaveis, relacionadas ao tabagismo. Tal organizacdo também langou um desafio para
2021 intitulado Comprometa-se a parar de fumar com a COVID-19, enumerando 101
razdes para parar de fumar.

Desde o inicio do século XX, a propaganda contribuia para fomentar o uso do
cigarro, além de a industria cultural fabricar uma imagem falsamente positiva do
produto, associando a pratica de fumo os conceitos de liberdade, glamour e
jovialidade. No entanto, em meados da década de 1990, a glamourizacdo do cigarro
foi contestada com pesquisas que demonstravam os maleficios desse vicio. Felizmente
paises como o Brasil proibiram as propagandas e difundiram a mudanca de
mentalidade da populacdo, conscientizando-a das negativas consequéncias dessa
pratica.



